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Keetbeleid

Het alcoholgebruik onder Nederlandse jongeren is de laatste
jaren schrikbarend toegenomen. Veel kinderen beginnen al op
jonge leeftijd te drinken. Het alcoholgebruik onder kinderen van
10 tot en met 15 jaar is de afgelopen vier jaar (2004-2008) met
30% gestegen.

Vooral in de zogenaamde keten", voorname lijk te vinden

op het platteland, lijkt er meer gedronken te worden. Tactus
heeft onderzoek gedaan naar het drinkgedrag in de keten. Het

vermoeden bestond dat hier meer gedronken werd dan elders.

* Keet:
Een schuur, (sta)caravan, zolder of kas waar jongeren samenkomen
voor de gezelligheid. Voor de jongeren is het vaak ook een eigen plek

om alcohol te drinken.

Hoofdvraag

De hoofdvraag van het onderzoek luidde: Verschillen
keetbezoekers in Twente van niet-keetbezoekers ten aanzien van
alcoholgebruik, alcoholgedragingen en meningen over alcohol?

Methode

De steekproef, medio 2007 uitgevoerd in samenwerking met de
UT, bestond uit 1516 vierdejaars scholieren. Voor het verkrijgen
van een representatief beeld zijn alle bovenbouwlocaties

van het voortgezet onderwijs in Twente benaderd. Van de 35
benaderde scholen hebben er 31 hun medewerking verleend; een
respons rate van 88,6%. Per locatie zijn 1 havo-klas, 1 vwo-klas
en 2 vmbo-klassen ondervraagd. De onderzoekspercentages
van de verschillende opleidingsniveaus komen nagenoeg
overeen met cijfers voor de landelijke samenstelling van deze
opleidingsniveaus.
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Resultaten

Uit het onderzoek blijkt dat 30% van de Twentse jongeren wel
eens een keet bezoekt. Daarbij valt het op dat de jongensinde
meerderheid waren, maar toch nog 43% van de keetbezoekers
een meisje was. De meeste bezoekers van keten zijn te vinden
binnen het VMBO.
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Grafiek 1: Percentage keetbezoekers uitgesplitst naar geslacht
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Grafiek 2: Keetbezoekers uitgesplitst naar opleiding
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Bezoekers van keten hebben bijna allemaal wel eens alcohol
gedronken. Voor jongeren die geen keten bezoeken geldt dit
aanzienlijk minder. Het verschil is goed te zien als wordt gekeken
naar de totale geconsumeerde hoeveelheid alcohol per week.
Hieruit blijkt dat keetbezoekers gemiddeld 15 glazen alcohol per
week drinken; de niet-keetbezoeker drinkt met gemiddeld

7 glazen per week de helft.
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Grafiek 3: Aantal glazen alcoholgebruik uitgesplitst naar

keetbezoekers en niet-keetbezoekers.
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Daarmee is de hoofdvraag met een volmondig ja beantwoord.
Keetbezoekers drinken meer alcohol dan niet-keetbezoekers,
maar nemen ook vaker deel aan risicovolle alcoholgedragingen
als rijden onder invloed. Bovendien hebben keetbezoekers
riskantere meningen wat betreft alcohol; ze oordelen minder
kritisch over veelvuldige alcoholconsumptie. Voornamelijk

de positieve eigenschappen van drinken van alcohol worden
gewaardeerd.

Conclusies en aanbevelingen

Keetbezoekers vormen een risicogroep ten aanzien van het
drinken van alcohol.

Daarom zijn preventieve maatregelen en activiteiten nodig die
specifiek worden afgestemd op keetbezoekers. Keten moeten
zeker niet verboden worden. De sociale functie van de keten

is daar te belangrijk voor. Jongeren geven die gezelligheid ook
aan als belangrijkste reden voor het bezoeken van een keet.
Wel is het van belang om in te spelen op het verhoogde risico
dat jongeren lopen wat betreft alcoholgebruik. De maatregelen
eninterventies zijn onderdeel van een integrale aanpak. In het
kader van de alcoholmatigingsplannen ‘Happy Fris’ worden er
concrete plannen ontwikkeld gericht op het terugdringen van
alcoholgebruik in de keten’.

Contactgegevens
Voor meer informatie over deze Tactsheet kunt u

contact opnemen met:

Tactus Verslavingszorg
Preventie & Consultancy
T (053) 48247 50

I www.tactus.nl
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