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Minder alcohol
= Lekker fris

Met de Happy Fris?! bus vol promotiemateriaal
gingen preventiemedewerkers in het gezelschap
van twee of drie peers op pad, met als algemeen
doel: het terugdringen van alcoholgebruik onder de

Twentse jeugd tot 16 jaar.

In 2007 werd vanuit de Twentse

gemeenten in samenwerking
met Tactus Verslavingszorg het
Alcoholmatigingsproject Happy
Fris?! gestart.

De peervoorlichting tijdens
zomerevenementen in de regio
Is een onderdeel van de
integrale aanpak. 2011 was het
vierde uitvoeringsjaar van de
vijfiarige projectperiode. Door
middel van dit boekje wordt een
indruk gegeven van de
peervoorlichting in 2011.




Peers in de leeftijdscategorie 18 t/m 22
jaar zijn door Tactus Verslavingszorg
geworven en opgeleid. Tijdens de
trainingen werd feitelijke kennis
overgedragen en geoefend op diverse
gesprektechnieken. De taak van peers:
Op jongeren, ouders, opvoeders etc.
afstappen om een praatje te maken over
alcohol, met als belangrijkste doel

kennisoverdracht en bewustwording.




Om het aanknopen van een
gesprekje te vergemakkelijken
worden er waterflesjes uitgedeeld.
Eveneens wordt er ander
promotiemateriaal verstrekt,
waaronder mintdoosjes, zeepjes en

» flyers metinformatie over het

project.

Peer Sebastiaan aan het werk: “Jongeren
vragen vaak of ik zelf wel eens drink. Over
het antwoord dat je dan gaat geven moet

je dan wel even goed nadenken.”







Happy Fris?! op het
BAM festival in
Hengelo, 21 mei 2011.
Ook de babbelboxwas
aanwezig op dit
evenement. Hierin
konden jongeren hun
mening geven over een
stelling over alcohal.




Happy Fris?! op de Wijn
& Cultuur dag van
feestweek 175 jaar
Nijverdal, 24 september
2011.

Op deze dag werden
vooral veel ouders en
opvoeders gesproken.




Links: Happy Fris?! op Geuzenpop Enschede,
6 augustus 2011.

Onder: Happy Fris?! op Dorpsfeest Weerselo,
26 juni 2011.




Met het bedrijf Bar Entertainment werd diverse malen een succesvolle samenwerking aangegaan.
Met hun Cocktail Bar stonden zij naast de Happy Fris?! bus om heerlijke alcoholwrije cocktails te
serveren, met als doel een alternatief voor alcohol te kunnen bieden. Bij de bus zijn flyers te
verkrijgen met recepten voor het zelf maken van alcoholvrije cocktails. Beide partijen waren
aanwezig tijdens de opening van skatepark Weusthag in Hengelo op 10 september en gedurende
het Open Huis van Universiteit Twente op 17 september 2011.




Happy Fris?! op de
zomerfeesten in

Saaswveld, 5 juni 2011

Fr vaml, ta jeng. ta wank




Voor elk bezoek van Happy Fris?!
aan een zomerevenement wordt
een persbericht geschreven. Deze
zijn terug te vinden in kranten en
wijkbladen.

Bron: Twentsche Courant Tubantia,
30 juni 2011

Onder: Happy Fris?! op
de Brink in Hengelo.




Naast de bus zijn ook de statafels, viaggen en de
drankkoeler echte eyecatchers. De zitzakken zijn
uiterst aantrekkelijk voor jongeren.

Rechts: Happy Fris?! op wijkfeest Boswinkel
Enschede, 11 september 2011.




Happy Fris?! heeft in overeenstemming met het Regioplan twee zomerevenementen per gemeente
bezocht. De bus was in 2011 op de volgende locaties te vinden:

Gemeente
Almelo
Almelo

Borne

Borne
Dinkelland
Dinkelland
Enschede
Enschede
Haaksbergen
Haaksbergen
Hellendoorn
Hellendoorn
Hengelo
Hengelo

Hof van Twente
Hof van Twente
Losser

Losser
Oldenzaal
Oldenzaal
Rijssen-Holten
Rijssen-Holten

Plaatsnaam
Bornerbroek
Almelo
Borne
Zenderen
Saasveld
Weerselo
Glanerbrug
Enschede

St Isidorushoeve
Haaksbergen
Hellendoorn
Nijverdal
Hengelo
Hengelo
Hengevelde
Bentelo
Losser
Losser
Oldenzaal
Oldenzaal
Rijssen
Holten

Datum
zondag 12 juni 2011
vrijdag 12 augustus 2011
vrijdag 26 augustus 2011
zaterdag 20 augustus 2011
zondag 5 juni 2011
zondag 26 juni 2011
zaterdag 28 mei 2011
zaterdag 6 augustus 2011
vrijdag 3 juni 2011
zondag 25 september 2011
donderdag 18 augustus 2011
zaterdag 24 september 2011
vrijdag 3 juni 2011
zaterdag 2 juli 2011
zondag 19 juni 2011
zaterdag 2 juli 2011
zaterdag 3 september 2011
vrijdag 14 oktober 2011
donderdag 2 juni 2011
donderdag 18 augustus 2011
zaterdag 18 juni 2011
vrijdag 29 juli 2011

Evenement
Pinksterfeesten
Zomemijkweken, Sluitersveld
Melbuul'n dagen
Volksfeesten
Zomerfeesten
Dorpsfeesten

Brugger Mega Festijn
Geuzenpop

Zomerfeesten
KermistAuto/motorsportief
Heldersfees

Lasergamen + mode event
Nacht van Hengelo
Tropical Night
Hoftedagen/Hoftemarkt
Midzomerfeesten
Breugheliaans Festijn
Koopawvond

Good Heavens Festival
Boeskool isLos

Int. Folkoredag + koopavond
Kermis




Gemeente
Tubbergen

Tubbergen
Twenterand
Twenterand
Wierden
Wierden

Plaatsnaam
Albergen

Tubbergen
Den Ham
Vroomshoop
Wierden
Enter

Datum
zondag 27 februarn 2011

donderdag 6 oktober 2011
woensdag 31 augustus 2011
vrijdag 9 september 2011
donderdag 21 juli 2011
zaterdag 10 september 2011

Evenement

Carnavalsoptocht

Koopawvond

Hammerbiinkdagen

Feestweek
Wiezo

Straattheater Festival

De Happy Fris?! bus heeftin 2011 28 locaties aangedaan. Er werden 6300 flesjes water uitgedeeld.




Voor meer informatie over het
project Happy Fris?! kuntu de
website www.happvfris.nl
bezoeken of contact opnemen
met de betrokken instanties.




